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o 1. DATOS GENERALES
1.1 Servicio social: Cuidado Transitorio Dia- Noche 1.2 Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Villa Kennedy
1.3 Fecha diligenciamiento: |11 de junio de 2026 1.4 Localldad: Kennedy

2. DATOS DE LA PERSONA MAYOR

2.1 Nombres y Apellidos: Carlos Walter Osorio Mora 2.2 Edad actual: 70

2.3 Fecha activacion SIRBE: |12/08/2025 2.4 Documento Identidad: 14225748

3. PLAN DE ATENCION INTEGRAL INDIVIDUAL DE LA PERSONA MAYOR

3.1. AREA COGNITIVA PSICOAFECTIVA Y SOCIAL

Aportar al fortalecimiento del equilibrio cognitivo, emocional y relacional de la persona mayor, a través de estimulacién mental,
OBJETIVOS: |acompafiamiento y seguimiento psicosacial y mediacion con su entorno cercano, buscando disminuir el aislamiento y promoviendo factores
protectores que le permita mantener una adecuada relacion con sus pares en el contexto.

Nombre profesional realiza
i ROCIO ELEONORA RODRIGUEZ SARMIENTO

3.2. AREA FISICA

Fortalecer la participacion activa de las personas mayores mediante el desarrollo de actividades de educacion fisica, deportivas y recreativas
. |que favorezcan la interaccién social, la ocupacion significativa del tiempo libre y el desarrollo de hébitos de vida saludables. Estas acciones
OBJETIVOS: buscan potenciar la autcnema, mejorar la condicion fisica y emocional, fortalecer los vinculos con la comunidad y generar espacios de
inclusion, convivencia y apoyo mutuo que contribuyan a reducir situaciones de vulnerabilidad y a mejorar su calidad de vida.

Nombre profesional realiza Robert Alberto Ruiz Ortiz
observacion:

3.3 AREA ARTISTICA Y CULTURAL

_ |Promover Ia participacion en procesos culturales y comunitarios, mediante actividades de intercambio de saberes, tradiciones y
OBJETIVOS: | nhifestaciones culturales, fortaleciendo las redes de apoyo, la inclusién y los factores protectores frente al riesgo de habitabilidad en calle.

Nombre profesional realiza Paula Andrea Garzon Castiblanco
observacion:

3.4, AREA DE NUTRICION

OBJETIVOS: Favorecer la estabilidad metabdlica mediante la adecuacion del consumo de alimentos con alta densidad nutricional, promoviendo un perfil
*|alimentario compatible con la prevencién de enfermedades cronicas.

Nombre profeetqz:! realiza Androé Paez
4. PERSONA MAYOR 5. RESPONSABLE
NOMBRES Y APELLIDOS: CARLOS WALTER OSORIO MORA Cindy Marcela Acosta Pulido

FIRMA:
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